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Introduction

Thank you for purchasing this Dual-mode Infrared

Thermometer. It has been carefully developed for

accurate, safe and fast temperature measurements in

the ear and forehead.

Please read these instructions carefully before using
this product and keep the instructions and the
thermometer in a safe place.

Package Contents

No.| Name Quantity
1 | Infrared Thermometer 1
2 | Pouch 1
3 | Battery (AAA, optional) 2
4 | User Manual 1
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1.WARNINGS AND PRECAUTIONS

1) Keep out of reach of children under 12 years.

2) Never immerse the thermometer in water or other liquids (not
waterproof). For cleaning and disinfection, please follow the
instructions in the "Care and Cleaning" section.

3) Never use the thermometer for purposes other than those it has
been intended for. Please follow the general safety precautions when
using on children.

4) Keep the thermometer away from direct exposure to the sun and
keep it in a dust-free, dry area, well-ventilated place at a temperature
between 10 °C (50 °F) - 40 °C (104 °F). Do not use the thermometer
in high humidity environments (>95% RH).

5) Do not use the thermometer if there are signs of damage on the
measuring sensor or on the instrument itself. If damaged, do not
attempt to repair the instrument! Please contact dealer.

6) This thermometer consists of high-quality precision parts. Do not
drop the instrument. Protect it from severe impact and shock. Do not
twist the instrument or the measuring sensor.

7) Please consult your doctor if you see symptoms such as
unexplained irritability, vomiting, diarrhea, dehydration, changes in
appetite or activity, seizure, muscle pain, shivering, stiff neck, pain
when urinating, etc., even in the absence of fever.

8) Even in the absence of fever, those who exhibit a normal
temperature may still need to receive medical attention. People who are
on antibiotics, analgesics or antipyretics should not be assessed solely
on temperature readings to determine the severity of their illness.

9) Temperature elevation may signal a serious illness, especially in
adults who are old, frail, have a weakened immune system, or
neonates and infants. Please seek professional advice immediately
when there is a temperature elevation and if you are taking
temperature for whom are:

o Over 60 years of age (Fever may be blunted or even absent in
elderly patients)

e Having diabetes mellitus or a weakened immune system (e.g., HIV-
positive, cancer, chemotherapy, chronic steroid treatment,
splenectomy)

o Bedridden (e.g. nursing home patient, stroke, chronic

illness)

o Atransplant patient (e.g. liver, heart, lung, kidney)

10) This thermometer is not intended for pre-term babies or small-for-
gestational age babies.
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This thermometer is not intended to interpret hypothermic temperatures.
Do not allow children to take their temperatures unattended.

11) Use of this thermometer is not intended as substitute for

consultation with your physician or pediatrician. It is for household

use only.

12) Clean the thermometer probe after each use.

13) Do not use the thermometer on newborns or for continuous

temperature monitoring purposes.

14) Do not take a measurement while or immediately after nursing a

baby.
15) Patients should not drink, eat or be physically active
before/while taking the measurement.

2.Product description

Overview

Infrared Thermometer measures the body temperature based on the
infrared energy emitted from the eardrum or the forehead. Users can
obtain measurement results quickly after correctly positioning the
temperature probe in the ear canal or on the forehead.

Normal body temperature is a range. The following tables show that this
normal range also varies depending on the location. Therefore, readings
from different locations should not be directly compared with each other.
Tell your doctor what type of thermometer you used to measure your
temperature and where on your body you measured it. Keep this in mind
when self-diagnosing.

Measurements
Forehead temperature 36.1 °C to 37.5 °C (97 °F t0 99.5 °F)
Ear temperature 35.8 °C to 38 °C (96.4 °F to 100.4 °F)
Oral temperature 35.5°C to 37.5 °C (95.9 °F to 99.5 °F)
Rectal temperature 36.6 °C to 38 °C (97.9 °F to 100.4 °F)
Axillary temperature 34.7 °C t0 37.3 °C (94.5 °F t0 99.1 °F)

Structure

The thermometer consists of a shell, an LCD display, a measurement
button, an audible signal, an infrared temperature sensor and a
microprocessor.
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Operation principle

The infrared temperature sensor detects the infrared energy emitted by
the eardrum or skin surface. After the energy has been focused by a
lens, it is converted into a temperature value by the thermocouples and
measuring circuits.

e sl - Infrared ray
| -

o _—4 —

o _“‘:*’ )

v’vv p 3
\ Ear canal | g
\ P [ Eardrum

Indications for use

The dual-mode infrared thermometer is designed to measure human
body temperature. The forehead mode is suitable for people of all ages,
while the eardrum mode is suitable for people aged three months and
older.

Contraindications
Do not use the thermometer if the ear is infected with otitis or
suppuration.

3.Features

» Quick measurement, less than 1 second

« Accurate and reliable

« Easy to use, one-button design, for measuring the ear and forehead
« Multifunctional, can measure the temperature of the ear, forehead,
room, milk, water and objects.

» 35 memory sets, easily retrievable

« Switch between mute and unmute

» Fever alarm function, indicated by orange and red lights.

« Switch between °C and °F

+ Auto shut-down and power-saving
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4.Product Structure

(6
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(1) Temperature light (2) Measure button
(3 LCD display screen  (4) Memory/mute button
(5) Probe (6) Probe cover (remove before measuring ear temperature)

(7 Rating label Battery cover

5.Display description
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. Temperature value 3 4 5
. Object temperature mode 2

\
. Forehead temperature mode @ O ‘(‘) & ‘ .

. Ear temperature mode

. Battery level r |- OE 7

6

. Mute/Un-mute icon

. Fahrenheit / Celsius degrees k 8
. Ear cover S M
. Memory recall - v

1 9
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6.How to use your thermometer
When using the thermometer for the first time, please load the batteries.

1)  Take your forehead temperature 1 Press button

Position the thermometer probe in the "
centre of the forehead, hold it in contact, L5 X
press and hold the Measure button, slide (= 4

it towards the temple, then release the @ E e
button. A beep will sound and you can ¢ /ld

read the value.

2. Slide o
e

3. Release buttol

NOTE: The forehead measurement is a

guideline. The measured forehead temperature may differ from your
actual body temperature by up to 1 °F/0.5 °C. Please note the factors
that affect accuracy, as described in the sections "Temperature taking
tips" and "WARNINGS AND PRECAUTIONS".

A Ifthe eyebrow area is covered with hair, sweat or dirt, please clean

this area beforehand to improve measurement accuracy.

/\ Always check that the lens is clean.

A Always ensure that the user and the thermometer have been in the
same room forat  least 30 minutes before taking a measurement.

2) Take your ear temperature
Take off the probe cover, fit the probe snugly into the ear canal —
Press and release the measure button within one second. A beep will
sound and you can read the value.
/\ Please ensure that the ear is clean and free of earwax or other
foreign objects.

The reading on the right ear may differ from the reading on the left ear.
Therefore, always measure the temperature in the same ear.
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346C

A

Children under 1 year of age: Pull the ear straight back.

Children aged 1 year to adulthood: Pull the ear upwards and
backwards.

/A Do not force the thermometer into the ear canal. Doing so may damage
the ear canal.

A\ When taking an adult's temperature, gently pull the ear upwards and
backwards to ensure that the ear canal is straight so that the temperature
probe can receive the infrared radiation from the eardrum.

A\ Be careful when taking the temperature of a child

whose ear canal is small. &

O

3) Take room/object temperature F
When the thermometer is turned off, press
the Memory/Mute-unmute button for 3 seconds :
until it shows (i} . Then press the Measure button to measure. Hold the
thermometer approximately 1-5 cm away from the object. Press and
release the Measure button within 1 second. A beep will sound and you
can read the value.

4)  After a measurement

After completing the measurement, remove the thermometer from the
forehead/ear and read the temperature.
After each measurement, you can enter the recall mode and view previous
temperature readings.

Do not hold the thermometer in your hand for long periods of time, as it
is sensitive to ambient temperature.
/A Clean the thermometer with a soft cloth after each measurement and
store it in a dry, well-ventilated place.
/A You should wait at least 10 seconds between measurements.

It is dangerous to self-diagnose or self-treat based on the measurement
results obtained. Please consult a doctor for this.
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5) Read your Temperature
T displays a temperature value. In forehead or ear mode.
1. When 32 °C (89.6 °F)< T< 37.3 °C (89.6 °F)< T< 99.2 °F), the
green LED lights up for 3 seconds and a long beep sounds.
2.1f37.4°C<T=<37.9°C(99.3 °F £ T = 100.3 °F), the orange lamp
will light up for 3 seconds, 3 short beeps will sound and the value on
the LCD display will flash. This is a warning that you may have a
slight fever.
3.1f38°C<T<42.9°C (100.4 °F < T < 109.2 °F), the red lamp will light
up for 3 seconds, 5 short beeps will sound, and the value on the LCD
display will flicker. This is a warning that you may have a high fever.

6) Switching between mute and un-mute Q §
When the thermometer is turned on, press and or
hold the Memory/Mute-unmute button for B
2-3 seconds to switch from mute to unmute.

Checking 35 memory records
When the thermometer is turned on or off, press the Memory/Mute
button to enter memory mode, and press this button again to view the
35 memory records in sequence. If no value is recorded, "—M" will be
displayed.

°C/°F conversion
Open the battery cover, use the toggle switch to change the °C/°F.

Temperature compensation adjustment
When the thermometer is switched on, press both
the Memory/Mute-unmute button and the
Measure button simultaneously for 2—-3 seconds
to enter temperature compensation mode. By
pressing the Memory/Mute-unmute button, you
can adjust the temperature from +0.0 to +2.0.

Note: All the future temperature you are taking
will be automatically added the value you are
adjusted.

10



To turn off
The device switches off automatically after 10 seconds of inactivity.
Alternatively, you can press and hold the Measure button for 5-7
seconds.

Caution

1. All memory records will be lost if the battery is removed or
reinserted.
2. All settings will be reset to default when the battery is removed. If
you need to adjust the settings, switch on the device and make the
new settings.

Replace the battery.
Slide the battery cover off in the direction indicated. Insert two AAA
batteries correctly into the compartment.
A\ Remove the batteries if the thermometer will not be used for more
than two months.

7.Temperature taking tips
1) It is important to know each individual's normal body temperature
when they are healthy. This is the only way to accurately diagnose
fever. Take measurements twice a day (early in the morning and late in
the afternoon). Take the average of the two temperatures to calculate
the normal oral equivalent temperature. Always measure the
temperature in the same place, as temperature readings can vary at
different points on the forehead.

2) A child's normal body temperature can be up to 37.7 °C (99.9 °F) or
up to 36.11 °C (97.0 °F). Please note that this device displays 0.5 °C
(0.9 °F) less than a digital rectal thermometer.

3) External factors can influence ear temperature, including:

—lying on one ear or the other

— covering your ears

— being exposed to very hot or very cold temperatures, or

—recently swimming or bathing
In these cases, remove the person from the situation and wait 20
minutes before taking their temperature.
Use the untreated ear if prescription ear drops or other ear medications
have been placed in the ear canal.
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4) Holding the thermometer in your hand for too long before taking the
measurement may cause the device to warm up. This means that the
measurement may be inaccurate.

5) Patients and thermometers should remain in a room with stable
conditions for at least 30 minutes.

6) Before placing the thermometer sensor on the forehead, remove
any dirt, hair or sweat from the forehead area. Wait 10 minutes after
cleaning before taking the measurement.

7) Carefully clean the sensor with an alcohol swab and wait 5 minutes

before taking a measurement on another patient. Wiping the forehead

with a warm or cold cloth may affect your readings. It is advised to wait
10 minutes before taking a reading.

8) In the following situations, it is recommended to take 3-5
temperatures at the same spot and use the highest value as the
reading:

» Newborns in the first 100 days.

« Children under three years of age with a weakened immune system,
where the presence or absence of fever is critical.

» When the user is using the thermometer for the first time, until they
have familiarised themselves with the device and are obtaining
consistent readings.

8.Care and cleaning
Clean the thermometer housing and measuring probe with an alcohol

swab or a cotton swab moistened with 70% alcohol. Once the alcohol
has dried completely, you can take a new measurement. Ensure that

no liquid gets inside the thermometer. Never
use abrasive cleaning agents, thinners or
benzene for cleaning, and never immerse
the device in water or other cleaning fluids.
Be careful not to scratch the surface of the —

LCD screen. ) Q

12



9.Error and Troubleshooting

EN

Symptom |Possible cause Description & Solution
The device I'I;he battery level is too |Replace with a new battery.
cannot be W
switched  |The polarities of the Ensure that the batteries are
on. batteries are reversed. |inserted correctly.
The thermometer is Contact your dealer
damaged.
The The probe lens is dirty. [Clean the lens with a cotton swab.
measured
value is 100 [The distance between |Keep the thermometer in
low the object and the contact with the forehead or
target is too great insert the probe into the ear
canal.
You have just come Stay in a warmer room for at least
from a cold 30 minutes
environment in a warmer room before taking
a measurement
The reading|You have just come Stay in a sufficiently cool room
is too high |from a hot environment.|for at least 30 minutes before

taking a measurement.

The ambient
temperature is not
within the permissible
range.

3 short beeps and red backlight
for 3 seconds. Take the
measurement at an ambient
temperature between 10

°C (50.0 °F) and 40 °C (104 °F).

Memory error

3 short beeps and red backlight
for 3 seconds. Contact your
retailer.

In ear or forehead
mode, T >42.5°C
(108.6 °F)

3 short beeps and red backlight
for 3 seconds.

13
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| °F
o |

Symptom |Possible cause Description & solution
) In ear or forehead 3 short beeps and 3 seconds of
0 o mode, T <32 °C (89.6 |red backlight.

W

2.5 V+ 3% <power
voltage< 2.6 V £ 3%

The battery level is low. It is
recommended that you replace
the battery, but you can continue
to use the device.

The supply voltage is
= |below 2.5 V+ 3%.

It will switch off automatically
after 30 seconds. Please replace
the battery with a new one.

10.Specifications:

Product name

Dual-mode infrared thermometer

Power

DC1.5V x2

Measuring range

Ear and forehead: 32.0 °C — 42.9 °C (89.6 °F —
109.2 °F)

Object: 0 °C — 10 °C (32 °F — 212 °F)

Ear and forehead |+0.2 °C/+0.4 °F
Accuracy (laboratory) | ode

Object mode +1.0 °C/1.8 °F
Screen resolution 0.1 °C/°F
Automatic switch-off [10st1s

Memory

35 temperature measurement groups.

Operating conditions

Temperature: 10°C-40°C (50°F-104°F)/
Humidity: 15-95% relative humidity, non-
condensing

Air pressure: 86-106 kPa

Battery

2*AAA, can be used more than 3000 times

Weight & Dimensions

66 g (without battery), 163.3 x 39.2 x 38.9 mm

14
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Symbol

Description

Type BF applied part

MANUFACTURER

Refer to instruction manual/booklet

ok

The marking of electrical and electronics devices
according to Directive 2012/19/EC.

The device accessories and the packaging have to be
disposed of correctly at the end of the usage.

Please follow Local Ordinances or Regulations for

disposal
[sN] SERIAL NUMBER
o7 Batch number
A IMPORTANT
Indicates a potentially hazardous situation which, if not
avoided, could result in death or serious injury.
P22 2 Protected against solid foreign objects of 12,5 mm &
and greater ;
2 If keep the thermometer is at a 15 degree angle, it still
protected against dripping water.
AUTHORISED REPRESENTATIVE IN THE
[Eu [Ree] EUROPEAN COMMUNITY
Transport package shall be kept away from rain.
5+§- Keep away from sunlight.
-
! Fragile, handle with care
Unique device identifier
] Date of manufacture
] Model number
@ Importer
o Made in China
Medical device

c €0123

CE mark

15
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12.EMC information

IEC 60601-1-2:2014/AMD1:2020 ME EQUIPMENT and ME
SYSTEMS identification, marking and documents for Class B
product

Instructions for use

The ME EQUIPMENT or ME SYSTEM is suitable for home healthcare
environments and so on.

Warning: Don’t near active HF surgical equipment and the RF shielded
room of an ME system for magnetic resonance imaging, where the
intensity of EM disturbances is high.

Warning: Use of this equipment adjacent to or stacked with other
equipment should be avoided because it could result in improper
operation. If such use is necessary, this equipment and the other
equipment should be observed to verify that they are operating normally.
Warning: Use of accessories, transducers and cables other than those
specified or provided by the manufacturer of this equipment could result in
increased electromagnetic emissions or decreased electromagnetic
immunity of this equipment and result in improper operation.

If any: Alist of all cables and maximum lengths of cables (if applicable),
transducers and other ACCESSORIES that are replaceable by the
RESPONSIBLE ORGANIZATION and that are likely to affect compliance
of the ME EQUIPMENT or ME SYSTEM with the requirements of Clause 7
(EMISSIONS) and Clause 8 (IMMUNITY). ACCESSORIES may be
specified either generically (e.g. shielded cable, load impedance) or
specifically (e.g. by MANUFACTURER and EQUIPMENT OR TYPE
REFERENCE).

If any: The performance of the ME EQUIPMENT or ME SYSTEM that was
determined to be ESSENTIAL PERFORMANCE and a description of what
the OPERATOR can expect if the ESSENTIAL PERFORMANCE is lost or
degraded due to EM DISTURBANCES (the defined term “ESSENTIAL
PERFORMANCE” need not be used).

Technical description

1.all necessary instructions for maintaining BASIC SAFETY and
ESSENTIAL PERFORMANCE with regard to electromagnetic
disturbances for the excepted service life.

2. Guidance and manufacturer’s declaration -electromagnetic emissions
and Immunity.

16
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Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic

emissions
Emissions test Compliance
RF emissions CISPR 11 Group 1

RF emissions CISPR 11 Class B
Harmonic emissions IEC 61000-3-2 N/A
goltage fluctuations/ flicker emissions IEC 61000-3-| N/A

Table 2
Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic
Immunity
Immunity Test IEC 60601-1-2 Test level ICon}pliance
evel
Electrostatic +8 kV contact +2 kV, +4 +8 kV contact
discharge kV, 8 kV, £15 kV air +2 kV, 4 kV,
(ESD) IEC 8 kV, +15 kV
61000-4-2 air

Electrical fast

Power supply lines: 2 kV 100

) kHz repetition N/A
transient/ burst frequency
IEC 61000-4-4
Surge IEC 61000-4-5 | line(s) to line(s): +1 kV. N/A

Voltage dips, short
interruptions and
voltage

variations on
power

supply input lines
IEC 61000-4-11

0% 0.5 cycle At 0°,45°,
90°, 135°, 180 °, 25°,
270°and 315° 0% 1
cycle And 70% 25/30 N/A

cycles Single phase:
at 0 0% 300 cycle

Power frequency
magnetic field IEC
61000-4-8

30 A/m 30 A/m
50Hz/60Hz 50Hz/60Hz

17
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Conducted RF *

150KHz to 80MHz:
3Vrms 6Vrms (in ISM and

N/A

IEC61000-4-6 amateur radio bands)
80% Am at 1kHz
] 10 V/im 10 V/im
Radiated RF 80 MHz — 2,7 GHz 80 MHz — 2,7
IEC61000-4-3 80 % AM at 1 KHz GHz
80 % AM at 1
kHz
o 30 kHz: 8A/m 30 kHz: 8A/m
Proximity 134.2 kHz: 65A/m 134.2 kHz:
magnetic fields 13.56 MHz: 7.5A/m 65A/m
IEC 61000-4-39 1320 MHz:

NOTE UT is the a.c. mains voltage prior to
application of the test level. Remark:**” : Only
test for Patient Coupling line.

Table 3
Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic
Immunity
Test frequency Modulation VIMONITY TEST
LEVEL (A/m)
30 kHz cw 8
jon @
134,2 kHz Pulse modulation 65 b
2,1 kHz
ion @
13,56 MHz Pulse modulation .
50 kHz

a) The carrier shall be modulated using a 50% duty cycle square wave

signal.

b) r.m.s., before modulation is applied.

18
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Table 4
Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic
Immunity
FTest (BI\/’T]IEI]d) Modulati] Maxi [ Distan sto(e:s Com
requ z .| on mum | ce lian
ency gerwc Powe| (m) | 01- f;’e
(MHz) r 1-2 | level
(W) Test | (V/
level | m)
(V)/

i m
Radiated gy 380 TETR Puse | 18 03 | 27| 27
IEC610 390 A modulati

400 | on
- 00-4- 18 Hz
3 GMR FM
_ 450 |430- | g0 & fiaﬁ'i'éz 2 | 03| 28| 28
( es“ 470 RS | S
specific- 460 1 kHz
’ sine
ations 710 [704— | LTE Pulse | 0,2 | 0.3 9 )
for 745 787 Band modulati
ENCLOSU 13, 17| on
RE PORT | 780 217 Hz
IMMUNITY[ 810 GSM
to RF 800/90
wireless 0,
communi- TETR Pul
cations 800 — ulse.
equipment 870 | 960 860, omnodulatl 2 03 28| 28
) iDEN 18 Hz
820,
CDM
930 A
850,
LTE
Band
5
1720 GSM
1800;
CDM
/-}900 Pulse
1845| 1060 | GSi| moduiati 2 | 03 | 28 28
1900; | on
DECT| 217 Hz

19
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1970

2450 | 2400

2570

Bluetoot

WLAN
802.1

Pulse
modulati

on
217 Hz

0.3

28

28

5240 5100
5500 9800

5785

Pulse
modulati

on
217 Hz

13.Warranty and Customer Service

0.2

0.3

The device is under warranty for 24 months from the date of purchase.
The batteries, the packaging and any damage caused by improper use
are not covered by the warranty.

Excluding the following user-caused failures:
1.Failure resulting from unauthorized disassembly and modification.

2.Failure resulting from an unexpected dropping during application or

transportation.

3.Failure resulting from not following the instructions in the operating

manual.

20
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Indledning

Tak, fordi du kebte dette infrarade termometer med
dobbelttilstand. Det er omhyggeligt udviklet til ngjagtige,
sikre og hurtige temperaturmalinger i gret og p& panden.

Laes disse instruktioner omhyggeligt, for du bruger
dette produkt, og opbevar instruktionerne og
termometeret pa et sikkert sted.

Pakkens indhold

Nr. Navn Antal
1 Infrargdt termometer 1
2 Pose 1
3 Batteri (AAA, valgfrit) 2
4 Betjeningsvejledning 1

21
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1. ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER
1) Opbevares utilgeengeligt for bgrn pa under 12 ar.
2) Nedsaenk aldrig termometeret i vand eller andre veesker (det er ikke
vandtaet). For renggring og desinficering skal du fglge instruktionerne i
afsnittet "Pleje og rengering"”.
3) Brug aldrig termometeret til andre formal end dem, det er beregnet til.
Falg de generelle sikkerhedsforanstaltninger, nar du bruger det pa barn.
4) Hold termometeret veek fra direkte sollys, og opbevar det pa et
stavfrit, tart og godt ventileret sted ved en temperatur mellem 10 °C
(50 °F) og 40 °C (104 °F). Brug ikke termometeret i miljger med hgj
luftfugtighed. (> 95 % i relativ luftfugtighed).
5) Brug ikke termometeret, hvis der er tegn pa skader pa
malesensoren eller pa selve instrumentet. Hvis det er beskadiget, ma
du ikke fors@ge at reparere enheden. Kontakt forhandleren.
6) Dette termometer bestar af preecisionsdele af hgj kvalitet. Tab ikke
instrumentet. Beskyt det mod kraftige sted og slag. Drej ikke
instrumentet eller malesensoren.
7) Kontakt din laege, hvis du oplever symptomer sasom uforklarlig
irritabilitet, opkastning, diarré, dehydrering, sendringer i appetit eller
aktivitet, krampeanfald, muskelsmerter, rysten, stiv nakke, smerter ved
vandladning osv., selv i fraveer af feber.
8) Selvifraveer af feber kan det stadig vaere ngdvendigt at sege
lzegehjeelp, selvom man har en normal temperatur. Personer, der er
ordineret antibiotika, smertestillende eller febermedicin, bar ikke
vurderes udelukkende ud fra temperaturmalinger for at bestemme
sveerhedsgraden af deres sygdom.
9) Temperaturforhgjelse kan signalere en alvorlig sygdom, iseer hos
voksne, der er gamle, skragbelige, har et svaekket immunsystem, eller
nyfedte og spaedbgrn. Seg straks professionel radgivning, nar der er en
temperaturstigning, og hvis du maler temperaturen for personer, der er:
e Over 60 ar (feber kan veere mindre udtalt eller endda fraveerende hos
eeldre patienter)
e Har diabetes mellitus eller et svaekket immunsystem (f.eks. HIV-
positiv, kreeft, kemoterapi, kronisk steroidbehandling, splenektomi)
e Er sengeliggende (f.eks. plejehjemspatient, slagtilfeelde, kronisk
sygdom)
e En transplantationspatient (f.eks. lever, hjerte, lunge, nyre)
10) Dette termometer er ikke beregnet til for tidligt fadte barn eller barn,
der er sma i forhold til deres gestationsalder. Dette termometer er ikke
beregnet til maling ved hypotermi. Lad ikke bgrn tage deres temperatur
uden opsyn.
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11) Brug af dette termometer er ikke beregnet som en erstatning for
konsultation med din laege eller barnelaege. Det er kun til
husholdningsbrug.

12) Renger termometerets sensor efter hver brug.

13) Brug ikke termometeret pa nyfadte eller til kontinuerlig
temperaturmaling.

14) Foretag ikke en maling under eller umiddelbart efter amning af en
baby.

15) Patienter bgr ikke drikke, spise eller vaere fysisk aktive far/under
malingen.

2. Produktbeskrivelse

1) Oversigt

Infrargdt termometer maler kropstemperaturen ud fra den infrargde
energi, der udsendes fra trommehinden eller panden. Brugere kan
hurtigt fa maleresultater efter korrekt placering af temperaturfeleren i
gregangen eller pa panden.

Normal kropstemperatur er et interval. De falgende tabeller viser, at
dette normale interval ogsa varierer efter sted. Derfor ber afleesninger
fra forskellige steder ikke sammenlignes direkte. Forteel din leege,
hvilken type termometer du brugte til at tage din temperatur, og pa
hvilken del af kroppen. Husk ogsa dette, hvis du selv stiller en diagnose.

Malinger
Pandetemperatur 36,1 °C til 37,5 °C (97 °F til 99,5 °F)
Dretemperatur 35,8°C til 38°C (96,4°F til 100,4°F)
Oraltemperatur 35,5 °C til 37,5 °C (95,9 °F til 99,5 °F)
Rektaltemperatur 36,6°C til 38°C (97,9°F til 100,4°F)
Aksillsertemperatur 34,7°C til 37,3°C (94,5°F til 99,1°F)

2) Struktur
Termometeret bestar af en skal, en LCD-skaerm, en maleknap, en
bipper, en infrarad temperatursensor og en mikroprocessor.
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3) Brugsprincip
Den infrargde temperatursensor indsamler infrarad energi, der
udsendes af trommehinden eller hudoverfladen. Efter at veere blevet
fokuseret af en linse, omdannes energien til en temperaturmaling af
termobatterierne og malekredslgbene.

' Infrared temperaturfgler 3 Pumn——

. ;\Inframd strélq_,f

l
—4 r—%_ -

= —— _&J

h @regang 4 l Trommehinde

4) Indikationer for brug

Det infrargde termometer med dobbelttilstand er beregnet til maling af
menneskers kropstemperatur. Pandemalingstilstanden er beregnet til

personer i alle aldre, og trommehindemalingstilstanden er beregnet til
personer over tre maneder gamle.

5) Kontraindikationer
Brug ikke termometeret ved grebeteendelse (otitis) eller pusdannelse.

3.  Funktioner

* Hurtig maling — mindre end 1 sekund

* Ngjagtig og palidelig

* Nem betjening — design med én knap til maling af bade @re og pande
» Multifunktionel — kan male gre-, pande-, rum-, meelke-, vand- og
objekttemperatur.

* 35 hukommelsessaet, let at huske

« Skift mellem lyd til/fra

+ Feberalarmfunktion, der vises med orange og redt lys.

« Skift mellem °C og °F

« Automatisk slukning og strembesparelse
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4. Produktstruktur

.

@ Temperaturlys @ Maleknap

(3 LCD-skeerm (@ Knap til hukommelse/lyd

® Sensor (6 Sensordzeksel (tag det af, nar du maler gretemperaturen)
@ Klassificeringsmeerkat (® Batteridaeksel
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6. Sadan bruger du dit termometer

Nar du bruger termometeret for farste gang, skal du indszette
batterierne.

1. Tryk p& knappen

1) Tag din pandetemperatur _
Placer termometerets sensor midt pa 2l g
panden, hold termometeret i kontakt med —/. -
huden, tryk og hold maleknappen inde, far 5 <8

termometeret hen over tindingen, og slip @ Le
derefter knappen. Der lyder et bip, og du /{

kan nu afleese veerdien.
3. Giv slip pa knappen’

BEMARK: Pandemalingen er en vejledende maling. Den malte
pandetemperatur kan afvige op til 1°F/0,5°C fra din faktiske
kropstemperatur. Vaer opmaerksom pa de faktorer, der pavirker
ngjagtigheden, som beskrevet i afsnittet "Tips til temperaturmaling” og
"ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER".

A\ Hvis gjenbrynsomradet er daekket af har, sved eller snavs, skal du
renggre omradet pa forhand for at forbedre afleesningens ngjagtighed.
A Tjek altid, om linsen er ren.

Sgrg altid for, at brugeren og termometeret har vaeret i samme rum i
mindst 30 minutter fer malingen.

2) Tag din gretemperatur

Tag sensordakslet af, og saet sensoren ind i gregangen. Tryk og slip

maleknappen i 1 sekund. Der lyder et bip, og du kan nu aflaese

veerdien.

A Sarg for, at eret er rent og uden grevoks eller forhindringer.
Malingen i hgjre gre kan afvige fra malingen i venstre gre. Tag

derfor altid temperaturen i det samme gre.
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/N Born under 1 ar: Traek gret lige tilbage.

Bgrn i alderen 1 ar til voksne: Traek gret op og tilbage.

Tving ikke termometeret ind i gregangen. Ellers kan gregangen
blive beskadiget.

Nar du maler temperaturen pa en voksen, skal du forsigtigt treekke
oret op og tilbage for at sikre, at gregangen er lige, sa
temperaturfgleren kan modtage en infrared strale fra trommehinden.

Veer forsigtig, nar du maler temperaturen pa et
barn, hvis gregang er lille.

3) Mal rum-/objekttemperatur
Nar termometeret er slukket, skal du trykke pa
knappen til hukommelse/lyd i 3 sekunder, indtil

den viser ﬁ Tryk derefter pa maleknappen for at male. Hold
termometeret ca. 1-5 cm vaek fra objektet. Tryk pa og slip
maleknappen efter 1 sekund. Der lyder et bip, og du kan nu afleese
veerdien.

4) Efter en maling
Nar afleesningen er afsluttet, skal du fjerne termometeret fra
panden/gret og observere temperaturen.
Efter hver maling kan du ga ind i opslagstilstand og forespgrge om
tidligere temperaturmalinger.

Hold ikke termometeret i laengere tid, da det er falsomt over for den
omgivende temperatur.
/N Efter hver maling skal du renggre temperatursensoren med en blad
klud og opbevare termometeret pa et tart og godt ventileret sted.

Du ber vente mindst 10 sekunder mellem hver maling.
A\ Det er farligt at foretage en selvdiagnose eller selvbehandling
baseret pa de opnaede maleresultater. Til sddanne formal skal du
kontakte en lzege.
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5) Laes din temperatur

T angiver en temperaturmaling. | pande- eller gretilstand.

1. Hvis 32 °C = T < 37,3°C (89,6 °F = T < 99,2 °F), vil det granne lys vare i
3 sekunder med et langt bip.

2. Hvis 37,4 °C < T <37,9 °C (99,3 °F £ T £100,3 °F), vil det orange lys
vare i 3 sekunder med 3 korte bip, og veerdien pa LCD-skeermen blinker,
hvilket er en advarsel om, at du kan have let feber.

3. Hvis 38 °C < T<42,9°C (100,4 °F < T < 109,2 °F), vil det rade lys vare i
3 sekunder med 5 korte bip, og veerdien pa LCD-skaermen blinker, hvilket
er en advarsel om, at du kan have hgj feber.

o
6) Skift mellem lyd til/fra Nar termometeret er v o
teendt, skal du blive ved med at trykke pa knappen L
til hukommelse/lyd i 2-3 sekunder for at skifte fra
teendt lyd til lydigs.

7) Kontrol af 35 seet hukommelsesdata

Nar termometeret er taendt eller slukket, skal du trykke pa knappen til
hukommelse/lyd for at ga til hukommelsestilstand. Tryk pa denne knap
igen for at kontrollere de 35 hukommelsessaet et efter et. Hvis der ikke er
nogen veerdi, vises "-M".

8) °C/°F-konvertering
Abn batterideekslet, brug vippekontakten til at zendre °C/°F.

9) Justering af temperaturkompensation Nar
termometeret er teendt, skal du trykke pa bade
knappen til hukommelse/lyd og maleknappen i
2-3 sekunder for at ga til
temperaturkompensationstilstand. Ved at trykke pa
knappen til hukommelse/lyd kan du justere
temperaturen fra + 0,0 til + 2,0.

Bemeerk: Alle fremtidige temperaturer, du maler, vil

automatisk fé tilfgjet den vaerdi, du indstiller. Til/fra-kontakt
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10) Sadan slukker du enheden
Enheden slukker automatisk efter 10 sekunders inaktivitet. Alternativt
kan du holde maleknappen nede i 5-7 sekunder.
/A Advarsel
1. Alle hukommelsesregistreringer vil ga tabt, nar du fierner eller
genindseetter batteriet.
2. Alle indstillinger vil blive nulstillet til standard, nar batteriet
afmonteres. Hvis du har brug for at justere indstillingerne, skal du
teende for stremmen og foretage de nye indstillinger.

11) Udskift batteriet.

Skub batteridaekslet af i den markerede retning. Saet to AAA-batterier
korrekt i rummet.

A Fjern batterierne, hvis termometeret ikke skal anvendes i mere end
to maneder.

7. Tips til temperaturmaling

1) Det er vigtigt at kende hver enkelt persons normale temperatur, nar
de har det godt. Dette er den eneste made at diagnosticere feber
ngjagtigt. Registrer aflaesninger to gange om dagen (tidlig morgen og
sent om eftermiddagen). Tag gennemsnittet af de to temperaturer for at
beregne den normale orale sekvivalente temperatur. Tag altid
temperaturen pa samme sted, da temperaturmalingerne kan variere fra
forskellige steder pa panden.

2) Et barns normale temperatur kan vaere sa hgj som 99,9 °F (37,7)
eller sa lav som 97,0 °F (36,11). Bemeerk, at denne enhed afleeser
0,5 °C (0,9 °F) lavere end et rektalt digitalt termometer.

3) Eksterne faktorer kan pavirke gretemperaturer, herunder nar en
person har:

— har ligget pa det ene eller det andet gre

— har haft grerne deekket

— har veeret udsat for meget varme eller meget kolde temperaturer, eller
— for nylig har svemmet eller badet

| disse tilfeelde skal du fierne personen fra situationen og vente 20
minutter, far du maler temperaturen.

Brug det ubehandlede gre, hvis der er blevet anbragt receptpligtige
grendedraber eller anden gremedicin i gregangen.
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4) Hvis du holder termometeret for lzenge i handen, fgr du foretager en
maling, kan det fa enheden til at blive varm. Det betyder, at malingen
kan veere forkert.

5) Patienter og termometeret skal forblive i en stabil rumtilstand i mindst
30 minutter.

6) Far du placerer termometersensoren pa panden, skal du fierne
snavs, har eller sved fra pandeomradet. Vent 10 minutter efter
rengering, fer du foretager malingen.

7) Brug en vatpind med alkohol til forsigtigt at rengere sensoren, og
vent i 5 minutter, for du foretager en maling pa en anden patient. Hvis
du terrer panden af med en varm eller kold klud, kan det pavirke din
aflaesning. Det anbefales at vente 10 minutter, for du foretager en
afleesning.

8) | felgende situationer anbefales det, at der tages 3-5 temperaturer pa
samme sted, og at den hgjeste tages som aflaesningen:

» Nyfadte speedbarn i de farste 100 dage.

* Bgrn under tre ar med et svaekket immunsystem, og for hvem
tilstedevaerelsen eller fraveeret af feber er kritisk.

« Nar brugeren lzerer at bruge termometeret for farste gang, indtil
han/hun har gjort sig bekendt med instrumentet og opnar ensartede
afleesninger.

8. Pleje og rengering
Brug en vatpind med alkohol eller en vatpind fugtet med 70 % alkohol til
at rengare termometerhuset og malesonden. Nar alkoholen er helt
terret ud, kan du foretage en ny maling. Sgrg for, at der ikke kommer
vaeske ind i termometeret. Brug aldrig slibende renggringsmidler,
fortyndere eller benzen til renggring, og
nedsaenk aldrig instrumentet i vand eller
andre renggringsvaesker.

Pas pa ikke at ridse overfladen af LCD-
skaermen.
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Symptom |Mulig arsag Beskrivelse og lgsning
) Batteriniveauet er for Udskift med et nyt batteri
Kunne ikke
lavt.
teende.
Batteriernes polaritet er [Serg for, at batterierne er i den
omvendt. rigtige position
Termometeret er Kontakt forhandleren
beskadiget
Aflaesningen|Sensorens linse er Renggar linsen med en vatpind.
er for lav shavset.
Afstanden mellem Hold termometeret i kontakt med
termometeret og objektet |panden, eller saet sensoren ind i
er for stor. gregangen.
Du er lige kommet fra et [Veeri et varmere rum i mindst 30
koldt milja minutter, fgr du foretager en
afleesning
Afleesningen [Du er lige kommet fra et |Veer i et tilstraekkeligt kaligt rum i
er for hgj varmt milja. mindst 30 minutter, for du foretager

en aflaesning

br |

Den omgivende
temperatur er ikke inden
for intervallet.

3 korte bip og red
baggrundsbelysning i 3 sekunder.
Foretag en maling ved en
omgivelsestemperatur mellem 10 °C
(50,0 °F) og 40 °C (104 °F).

Hukommelsesfejl

3 korte bip og red
baggrundsbelysning i 3 sekunder.
Kontakt forhandleren.

Erl
9

o

| gre- eller pandetilstand,
T>42,5°C (108,6 °F)

3 korte bip og red
baggrundsbelysning i 3 sekunder.
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Symptom |Mulig arsag Beskrivelse og lasning
9] " | gre- eller pandetilstand, |3 korte bip og red
F|T<32°C (89,6 °F) baggrundsbelysning i 3 sekunder.

L0

P> |25V+3%< Batteriniveauet er lavt. Det indikerer,

T stremspaending < 2,6 V + |at du skal udskifte batteriet, men du
BB 3% kan fortseette med at bruge det.
= |Strgmspaendingen er Det slukker automatisk efter 30

lavere end 2,5V + 3 %. |sekunder. Udskift med et nyt batteri.

10. Specifikationer

Produktnavn Infrargdt termometer med dobbelt tilstand

Stremforsyning DC1,5Vx2

@re og pande: 32,0 °C-42,9 °C (89,6 °F-109,2 °F)

Maleomrade
Objekt: 0 °C-100 °C (32 °F-212 °F)

Ngjagtighed Jre- og pandetilstand |+ 0,2 °C/+ 0,4 °F

laboratori
(taboratorium) Objektilstand £1,0°C11.8 °F

Skaermoplgsning 0,1 °C/ °F

Automatisk slukning [10s+1's

Hukommelse 35 grupper af malt temperatur.

Brugsbetingelser Temperatur: 10 °C-40 °C(50 °F-104 °F)/
Fugtighed: 15-95 % relativ fugtighed, ikke-
kondenserende

Atmosfaerisk tryk: 86-106 kPa

Batteri 2*AAA, kan bruges mere end 3.000 gange

Veegt og mal 66 g (uden batteri), 163,3 x 39,2 x 38,9 mm
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Symbol

Beskrivelse

Type BF anvendt del.

PRODUCENT

Se brugsanvisningen/brochuren

Meerkning af elektriske og elektroniske apparater
i henhold til direktiv 2012/19/EF.

Enhedens tilbehar og emballagen skal
bortskaffes korrekt, nar de ikke leengere er i brug.

Folg lokale forskrifter eller regler for bortskaffelse.

SERIENUMMER

Partinummer

VIGTIG

Angiver en potentielt farlig situation, som, hvis den
ikke undgas, kan medfgre ded eller alvorlig
personskade.

I > |22 oL

2 Beskyttet mod faste fremmedlegemer med en
diameter pa 12,5 mm og derover;

2 Hvis termometeret holdes i en vinkel pa 15 grader, er
det stadig beskyttet mod dryppende vand.

AUTORISERET REPRASENTANT | DET

[Eu [rer] EUROPZISKE FALLESSKAB
? Transportemballagen skal holdes veek fra regn.
:}ii- Holdes vaek fra sollys
.! Skensmaessig, handteres med forsigtighed
Unik enhedsidentifikator
] Fremstillingsdato
] Modelnummer
% Importar
o Fremstillet i Kina
Medicinsk udstyr
c €0123 CE-meerke
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12. EMC-oplysninger

IEC 60601-1-2:2014/AMD1:2020 Identifikation, maerkning og
dokumenter for ME-UDSTYR og ME-SYSTEMER til klasse B-
produkter.

Brugsanvisning

ME-UDSTYRET eller ME-SYSTEMET er velegnet til hjemmeplejemiljger
og lignende.

Advarsel: Hold dig vaek fra aktivt HF-kirurgisk udstyr og det RF-
afskeermede rum i et ME-system til magnetisk resonansbilleddannelse,
hvor intensiteten af EM-forstyrrelser er hgj.

Advarsel: Brug af dette udstyr i nzerheden af eller stablet sammen med
andet udstyr bgr undgas, da det kan medfgre forkert funktion. Hvis en
sadan brug er ngdvendig, skal dette udstyr og det andet udstyr
overvages for at kontrollere, at det fungerer normalt.

Advarsel: Brug af andet tilbehgr, transducere og kabler end dem, der er
specificeret eller leveret af producenten af dette udstyr, kan medfgre gget
elektromagnetisk emission eller nedsat elektromagnetisk immunitet for
dette udstyr og resultere i forkert funktion.

Advarsel: Baerbart RF-kommunikationsudstyr (inklusive perifere enheder
sasom antennekabler og eksterne antenner) bar ikke anvendes teettere end
30 cm (12 tommer) pa nogen del af det infrargde.

Termometer, inklusive kabler, der er specificeret af producenten.
Ellers kan det medfare forringelse af dette udstyrs ydeevne.

Teknisk beskrivelse

1. alle ngdvendige instruktioner til opretholdelse af
GRUNDLAGGENDE SIKKERHED og VASENTLIG YDELSE med
hensyn til elektromagnetiske forstyrrelser i den forventede levetid.

2. Vejledning og producentens erklaering — elektromagnetiske emissioner
og immunitet.

Tabel 1
Vejledning og producentens erkleering — elektromagnetiske
emissioner
Emissionsprgvning Overensstemmelse
RF-emissioner CISPR 11 Gruppe 1
RF-emissioner CISPR 11 Klasse B
Harmoniske emissioner IEC 61000-3-2 Ikke relevant
gpsaendingsudsving/flimmeremissioner IEC 61000- Ikke relevant
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Tabel 2
Vejledning og producentens erklaering — elektromagnetisk
immunitet
Immunitetstest IEC 60601-1-2 Testniveau Overensstemm
elsesniveau
Elektrostatisk +8 kV kontakt +2 kV, +4 +8 kV kontakt
afladning kV, 8 kV, £15 kV luft +2 kV, £4 kV,
(ESD) IEC +8 kV, £15 kV
61000-4-2 luft

Elektrisk hurtig
transient/burst

Stregmforsyningsledninger: +2
kV 100 kHz gentagelse
frekvens

Ikke relevant

IEC 61000-4-4

Overspaending IEC linje(r) til linje(r): £1 kV. Ikke rel t
oo =n je(r) je(r) e relevan
Spaendingsfald, 0 % 0,5 cyklus Ved 0°,

kortvarige 45°,90°,135°,180°, 25

afbrydelser og °  270°0g315°0 %

spaendingsvariati 1 Ikke relevant
oner pa cyklus Og 70 % 25/30

stremforsyningsi
ndgangsledninge

r
forsyningsledninger
IEC 61000-4-11

cyklusser Enkeltfase:
ved 0 0 % 300 cyklus

Magnetfelt med

30 Aim 30 A/m
netfrekvens IEC 50 Hz/60 Hz 50 Hz/60 Hz
61000-4-8

150 KHz til 80 MHz: 3
Ledet RF * Vrms 6 Vrms (i ISM- og
IEC61000-4-6 amatgrradioband) 80 % lkke relevant

Am ved 1 kHz

10 Vim 0 Vim
Udsendt RF 80 MHz — 2,7 GHz 80 MHz — 2,7
IEC61000-4-3 GHz

80 % AM ved 1 kHz

80 % AM ved 1
kHz
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Neerhedsmagne
tfelter IEC
61000-4-39

30 kHz: 8 A/m
134,2 kHz: 65 A/m
13,56 MHz: 7,5 A/m

30 kHz: 8 A/m
134,2 kHz: 65
Alm

13,56 MHz: 7,5
Alm

BEMARK UT er vekselstremsnetspaendingen
for pafering af testniveauet. Bemaerkning: "*":
Test kun for patientkoblingsledningen.

Tabel 3
Vejledning og producentens erklzering — elektromagnetisk
immunitet
Testfrekvens Modulation IMMUNITETSTEST
NIVEAU (A/m)
30 kHz cw 8
ing @
134,2 kHz Pulsmodulering 65b
2,1 kHz
ing @
13,56 MHz Pulsmodulering "
50 kHz

a) Beereren skal moduleres ved hjeelp af et 50 % duty cycle

firkantbglgesignal.

b) r.m.s., fer modulering anvendes.
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Tabel 4
Vejledning og producentens erkleering — elekiromagnetisk immunitet
FTekst (B'Ve;ﬂd) Modulati] Maksi| Afstan | TEC | Over
rekv z ; on mum 606 | enss
ens ;Igenes effekt| (M) | 01- | tem
(MHz) (W) 1-2 | mels
Test | esniv
nivea| eau
u \%
Udsendt (V/ | m)
R 385 | 380 TETR Pul 18 0,3 rg)7 27
- uls ) ,
IEC610 390 A modulati
- 00-4- 400 on18 H
z
3 (Test GVMR [ FM
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5785 a/n

Puls
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on
217 Hz

13. Garanti og eftersalgsservice
Enheden er under garanti i 24 maneder fra keabsdatoen.
Batterierne, emballagen og eventuelle skader forarsaget af forkert brug

er ikke deekket af garantien.

Med undtagelse af fglgende brugerfejl:

1. Fejl som felge af uautoriseret demontering og sendring.
2. Fejl som falge af et uventet fald under anvendelse eller transport.
3. Fejl som felge af ikke at fglge instruktionerne i

betjeningsvejledningen.
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Introduksjon
Takk for at du har kjgpt dette infrarade termometeret med
dobbelmodus. Det er ngye utviklet for & gi presise, trygge
og raske temperaturmalinger i gret og pa pannen.

Vennligst les denne bruksanvisningen ngye for bruk, og
oppbevar bade bruksanvisningen og termometeret pa
et trygt sted.

Innhold
Nr. Navn Antall
1 Infrargdt termometer 1
2 Oppbevaringspose 1
3 Batteri (AAA, valgfritt) 2
4 Bruksanvisning 1
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1. ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER
1) Oppbevares utilgjengelig for barn under 12 ar.
2) Termometeret skal aldri nedsenkes i vann eller andre vaesker (ikke
vanntett). Foglg instruksjonene i kapittelet “Rengjaring og vedlikehold”
angaende vasking og desinfisering.
3) Bruk aldri termometeret til andre formal enn det er beregnet for.
Felg de generelle sikkerhetsreglene ved bruk pa barn.
4) Hold termometeret unna direkte sollys og oppbevar det stovfritt, tort
og godt ventilert, ved temperaturer mellom 10 °C og 40 °C. Ikke bruk
det i hay luftfuktighet (> 95 % RF).
5) Ikke bruk termometeret hvis det er skader pa malesensoren eller
selve apparatet. Ved skade, ikke forsgk a reparere det selv! Kontakt
forhandleren.
6) Dette termometeret bestar av presisjonsdeler. Ikke slipp apparatet i
gulvet. Beskytt det mot kraftige stet. lkke vri pa apparatet eller
malesensoren.
7) Vennligst kontakt lege ved symptomer som uforklarlig irritasjon,
oppkast, diaré, dehydrering, endret matlyst eller aktivitet, kramper,
muskelsmerter, skjelving, stiv nakke, smerter ved vannlating etc., selv i
fraveer av feber.
8) Selvifraveer av feber kan personer med normal temperatur fortsatt
trenge medisinsk tilsyn. Personer som bruker antibiotika,
smertestillende eller febernedsettende medisiner ber ikke kun vurderes
ut fra temperaturmalinger for & avgjere alvorlighetsgraden av en
sykdom.
9) Temperaturgkninger kan indikere alvorlig sykdom, spesielt hos
eldre, svake, personer med svekket immunforsvar, samt nyfadte og
spedbarn. Sgk profesjonell hjelp umiddelbart ved temperaturgkning og
dersom du tar temperaturen pa personer som:
e er over 60 ar (feber kan veere svak eller utebli helt hos eldre
pasienter)
o har diabetes mellitus eller svekket immunforsvar (f.eks. nar HIV-
positiv eller ved kreft, cellegift, langvarig steroidbehandling eller fierning
av milten)
e er sengeliggende (f.eks. sykehjemspasient, har fatt slag, har kronisk
sykdom)
e har fatt transplantasjon (f.eks. lever, hjerte, lunge, nyre)
10) Dette termometeret er ikke beregnet for premature barn eller barn
som er sma for gestasjonsalderen. Det er heller ikke beregnet for &
tolke hypotermi. Barn skal ikke male temperaturen sin uten tilsyn av en
voksen.
11) Bruk av dette termometeret er ikke ment & erstatte konsultasjon
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med lege eller barnelege. Det er kun for hjemmebruk.

12) Rengjgr maleproben etter hver bruk.

13) Ikke bruk termometeret pa nyfadte eller til kontinuerlig
temperaturmaling.

14) Ikke foreta malinger under eller rett etter amming av baby.

15) Pasienter bar ikke spise, drikke eller vaere fysisk aktive rett for
eller under malingen.

2. Produktbeskrivelse

1) Oversikt

Det infrargde termometeret maler kroppstemperatur basert pa den
infrargde energien som utstrales fra trommehinnen eller pannen.
Brukeren kan raskt fa maleresultater etter & ha plassert maleproben
riktig i @rekanalen eller pa pannen.

Normal kroppstemperatur varierer innenfor et visst
temperaturomrade.Tabellen under viser at dette normale omradet ogsa
varierer etter hvor det males fra. Malinger fra ulike steder bgr derfor ikke
sammenlignes direkte. Oppgi alltid til legen hvilken type termometer og
hvilket malested du brukte.

Malinger
Pannetemperatur 36,1 °C til 37,5 °C (97 °F til 99,5 °F)
Dretemperatur 35,8 °C til 38 °C (96,4 °F til 100,4 °F)
Munntemperatur 35,5 °C til 37,5 °C (95,9 °F til 99,5 °F)
Rektaltemperatur 36,6 °C til 38 °C (97,9 °F til 100,4 °F)
Armhuletemperatur 34,7 °C til 37,3 °C (94,5 °F til 99,1 °F)

2) Oppbygging
Termometeret bestar av et deksel, en LCD-skjerm, en maleknapp, en
varsler (lyd), en infrargd temperatursensor og en mikroprosessor.
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3) Virkemate
Den infrarede temperatursensoren tar opp infrared energi som utstrales
fra trommehinnen eller hudoverflaten. Etter & ha blitt fokusert av en
linse, omdannes energien til en temperaturavlesning via termopiler og
malekretser.

':(7 Infrarad temperaturprobe ‘ e .y

N o .
L @regangen 4 [ Trommehinnen |

4) Bruksomrader

Det infrargde termometeret med dobbelmodus er ment for maling av
menneskers kroppstemperatur. Pannemodusen er egnet for personer i
alle aldre, og gremodusen for personer over tre maneder gammel.

5) Kontraindikasjoner
Ikke bruk termometeret hvis gret er infisert med otitt eller utskiller puss.

3. Funksjoner

» Raske malinger, under 1 sekund

* Ngyaktig og palitelig

* Enkel betjening, én knapp for bade gre og panne

* Multifunksjonell: kan male temperaturen i gre, panne, rommet, melk,
vann og gjenstander

* 35 minneinstanser, enkelt & hente dem frem

* Veksling mellom lydlgs og lyd

* Feberalarmfunksjon, vises med oransje og radt lys
* Veksling mellom °C og °F

» Automatisk avstengning og stremsparing
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4. Produktets struktur

o=

e O

(D Temperaturlampe @ Maleknapp

(3 LCD-display () Minne/lydlgs-knapp

(5) Probe (&) Probedeksel (tas av ved gremaling)
(@) Produktetikett Batterideksel

46



NO
5. Beskrivelse av displayet

1. Temperaturverdi 3 4 5
2. Temperaturmodus for 2 ‘
gjenstander )
3. Temperaturmodus for panne @ Q O g ‘
4. Temperaturmodus for gre o
PR r———r
5. Batteriniva | | " " l E—7
6. Ikon for lydlgs/lyd 8

7. Fahrenheit/Celsius |-| r'
8. Drehette - Ve o e

9. Minnegjenhenting

I Zp
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6. Slik bruker du termometeret

Nar du bruker termometeret for farste gang, vennligst sett inn
batteriene.

1. Trykk pa knappen

1) Ta temperaturen ved pannen 2 Drabemry
Plasser termometerproben midt pa ’ A4
pannen, hold den i kontakt med pannen, (2 £ b
trykk og hold maleknappen, dra sakte til E @
tinningen og slipp knappen - du vil hgre et @‘: }d
pip, sa vil du kunne lese av verdien. -
3. Slipp knappen
MERK: Méling ved pannen er en veiledende méaling. Temperaturen kan
avvike med opptil 1 °F/0,5 °C fra kroppens faktiske temperatur. Veer
oppmerksom pa faktorer som pavirker ngyaktigheten, som beskrevet

under "Tips for temperaturmaling" og "ADVARSLER OG
FORHOLDSREGLER".

A\ Hvis omradet over gyenbrynene er dekket av har, svette eller
smuss, vennligst gjgr omradet rent pa forhand for & forbedre
ngyaktigheten.

A Sjekk alltid at linsen er ren.

A Serg alltid for at bruker og termometer har veert i samme rom i minst
30 minutter fgr maling.

2) Ta temperaturen i oret
Ta av probedekselet og plasser proben tett inntil gregangen.
Trykk og slipp maleknappen etter 1 sekund. Du vil hgre et pip, og du
vil da kunne lese verdien.
A Searg for at gret er rent, og uten grevoks eller hindringer.

Hayre og venstre gre kan gi ulike malinger, sa ta derfor alltid
temperaturen i samme gre.
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/N Barn under 1 ar: Trekk gret rett bakover.

Barn fra 1 &r og voksne: Trekk gret oppover og bakover.

Ikke tving termometeret inn i gregangen, da det kan skade
gregangen.

Ved temperaturmaling pa voksne, trekk gret oppover og bakover for
a rette ut gregangen slik at proben far infrargde straler fra
trommehinnen.
A Veer forsiktig nar du maler temperaturen pa et
barn, da grekanalen til barn er liten.

3) Temperaturmaling av et rom eller en gjenstand
Nar termometeret er av, trykk pa minne/lydlgs-

knappen i 3 sekunder til du ser A, Trykk deretter

pa maleknappen for & male. Hold termometeret ca. 1-5 cm fra
gjenstanden. Trykk og slipp maleknappen etter 1 sekund - et pip vil
hgres, og du vil da kunne lese av verdien.

4) Etter maling
Nar malingen er ferdig, trekk termometeret bort fra pannen eller gret og
observer temperaturen.
Etter hver maling kan du ga inn i minnemodusen og hente frem tidligere
malinger.
A\ Ikke hold termometeret lenge, da det er felsomt for
omgivelsestemperaturen.
A\ Etter hver maling, rengjgr proben med en myk klut og oppbevar
termometeret pé et tart og godt ventilert sted.

Du bgr vente minst 10 sekunder mellom hver maling.
A\ Deter farlig a stille en egen diagnose eller utfgre selvbehandling
basert pa méaleresultatene. For slike formal bgr du kontakte lege.
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5) Les av temperaturen

T indikerer en temperaturavlesning. Dette gjelder bade i panne- og
gremodus.

1. Hvis 32°C =< T<37,3°C (89,6 °F < T < 99,2 °F), vil den grgnne lampen
lyse i 3 sekunder, samtidig som det avgis et langt pip.

2. Hvis 37,4°C<T<37,9°C (99,3 °F =T<100,3 °F), vil den oransje
lampen lyse i 3 sekunder. Samtidig vil du hgre tre korte pip, og verdien pa
LCD-skjermen vil blinke som en advarsel om at du kan ha lett feber.

3. Hvis 38 °C < T<42,9°C (100,4 °F < T < 109,2 °F), vil den rede lampen
lyse i 3 sekunder. Samtidig vil du hgre fem korte pip, og verdien pa LCD-
skjermen vil blinke som en advarsel om at du kan ha hgy feber.

a ]
6) Veksling mellom lydigs og lyd Nar termometeret o
er slatt pa, kan du holde minne/lydlgs-knappen L
inne i 2-3 sekunder for & bytte mellom lydlgs
modus og lydmodus.

7) Sjekking av de 35 minneverdiene

Nar termometeret slas pa eller av, kan du trykke pa minne/lydigs-
knappen for & ga inn i minnemodus. Trykk pa denne knappen pa nytt for a
bla gjennom de 35 lagrede malingene én etter én. Hvis det ikke finnes
noen lagrede verdier, vil displayet vise “-M”.

8) Konvertering mellom °C og °F
Apne batteridekselet og bruk bryteren for & endre mellom visning i °C og
°F.

9) Justering for temperaturkompensering

Nar termometeret er slatt pa, kan du trykke inn
minne/lydlgs-knappen og maleknappen samtidig
i 2-3 sekunder for a ga inn i
temperaturkompenseringsmodus. Ved a da trykke
pa minne/lydigs-knappen kan du justere
temperaturen fra = 0,0 til + 2,0.

Merk: Alle fremtidige temperaturmalinger vil na
automatisk fa lagt til eller trukket fra den verdien du

g N Vekslebryter
har justert inn.
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10) For a sla av
Enheten vil automatisk sla seg av etter 10 sekunder uten bruk.
Alternativt kan du holde maleknappen inne i 5-7 sekunder for a sla den
av manuelt.
AForsiktig
1. Alle minneverdier vil ga tapt hvis du fierner eller setter inn batteriet pa
nytt.
2. Alle innstillinger vil tilbakestilles til fabrikkinnstillingene nar du fierner
batteriet. Hvis du vil endre innstillingene, sla pa enheten og foreta de
ngdvendige endringene.

11) Bytting av batteriet

Trekk av batteridekselet av i pilens retning. Sett inn to AAA-batterier
riktig vei i batterirommet.

/A Ta ut batteriene dersom termometeret ikke skal brukes pa over to
maneder.

7. Tips for temperaturmaling

1) Det er viktig & kjenne hver enkelts normale temperatur nar de er
friske. Dette er den eneste maten a stille en noyaktig diagnose av feber
pa. Registrer malinger to ganger daglig (tidlig om morgenen og sent pa
ettermiddagen). Ta gjennomsnittet av de to temperaturene for &
beregne normal ekvivalent temperatur. Ta alltid temperaturen pa samme
sted, da malinger kan variere fra ulike steder pa pannen.

2) Et barns normale temperatur kan veere sa hgy som 37,7 °C (99,9 °F)
eller sa lav som 36,11 °C (97,0 °F). Vennligst merk at denne enheten
maler 0,5 °C (0,9 °F) lavere enn et digitalt rektaltermometer.

3) Eksterne faktorer kan pavirke temperaturen i gret, inkludert nar en
person har:

- ligget pa det ene eret

- hatt grene tildekket

- veert utsatt for sveert haye eller sveert lave temperaturer, eller

- nylig svemt eller badet i badekar

| slike tilfeller, ta personen ut av situasjonen og vent i 20 minutter fgr du
tar temperaturen.

Bruk det ubehandlede gret hvis reseptbelagte gredraper eller andre
gremedisiner har blitt brukt i aregangen.
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4) A holde termometeret for lenge i handen fgr maling kan fere til at
enheten varmes opp. Dette kan fgre til feil i malingene.

5) Pasienter og termometeret bgr oppholde seg i et rom med stabil
temperatur i minst 30 minutter fer maling.

6) For du setter termometersensoren pa pannen, fiern smuss, har eller
svette fra panneomradet. Vent 10 minutter etter dette for du tar
malingen.

7) Bruk en alkoholserviett for & rengjgre sensoren grundig, og vent i 5
minutter fer du foretar en maling pa en ny pasient. A tarke pannen med
en varm eller kald klut kan pavirke maleresultatet. Det anbefales &
vente 10 minutter fgr du tar en maling.

8) | felgende situasjoner anbefales det at 3-5 malinger tas pa samme
sted, og at den hgyeste malte temperaturen brukes som resultatet:

« nyfgdte barn i de fgrste 100 dagene.

« barn under tre ar med svekket immunforsvar, hvor tilstedevaerelse eller
fraveer av feber er sveert viktig.

* nar brukeren lzerer & bruke termometeret for farste gang, inntil
han/hun har gjort seg kjent med instrumentet og oppnar konsistente
malinger.

8. Rengjoering og vedlikehold
Bruk en alkoholserviett eller en bomullspinne fuktet med 70 % alkohol
for & rengjere termometerhuset og maleproben. Etter at alkoholen har
fordampet fullstendig, kan du ta en ny maling. Pass pa at det ikke
kommer veeske inn i termometeret. Bruk aldri rengjgringsprodukter med
slipemiddel, eller Iasningmidler eller bensin
til rengjering, og senk aldri instrumentet ned
i vann eller rengjgringsmidler.

Veer forsiktig slik at du ikke lager riper pa
overflaten av LCD-skjermen.
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9. Feilsgking
Symptom |Mulig arsak Beskrivelse og leasning
. Batterinivaet er for lavt. [Sett inn nye batterier.
Slar seg
ikke pa.
Batterienes polaritet er  [Kontroller at batteriene er satt i
snudd. riktig.
Termometeret er skadet. |Kontakt forhandleren.
Malingen er |Probelinsen er Rengjer linsen med en
for lav. tilsmusset. bomullspinne.
Avstanden mellom Hold termometeret i kontakt med
enheten og maleobjektet [pannen, eller sett proben inn i
er for stor. gregangen.
Du har akkurat kommet |[Opphold deg i et varmere rom i
fra et kaldt milja. minst 30 minutter for maling.
Malingen er |Du har akkurat kommet |Opphold deg i et tilstrekkelig avkjglt
for hay. fra et varmt miljg. rom i minst 30 minutter far maling.

br |

Omgivelsestemperaturen
er ikke innenfor
maleomradet.

3 korte pip og red
bakgrunnsbelysning i 3 sekunder. Ta
maling under en
omgivelsestemperatur mellom 10 °C
(RN °F\ nn 40 °C (104 °F)

Minnefeil

3 korte pip og red
bakgrunnsbelysning i 3 sekunder.
Kontakt forhandleren.

Erl
9

o

| gre- eller pannemodus,
erT>425°C (108,6 °F)

3 korte pip og red
bakgrunnsbelysning i 3 sekunder.
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Lo

er T < 32 °C (89,6°F)

Symptom |Mulig arsak Beskrivelse og lesning
Q " | gre- eller pannemodus, |3 korte pip og red
F bakgrunnsbelysning i 3 sekunder.

P= |125VE3 %<
]EBT driftsspenning < 2,6 V £ 3
%

Batterinivaet er lavt. Det anbefales a
skifte batteri, men du kan fortsatt
bruke apparatet.

Driftsspenningen er
lavere enn 2,5V + 3 %

Den vil sla seg av automatisk etter
30 sekunder. Vennligst sett inn et
nytt batteri.

10. Spesifikasjoner:

Produktnavn

Infrargdt termometer med dobbelmodus

Stregmforsyning

DC15Vx2

Maleomrade

@re og panne: 32 °C - 42,9 °C (89,6 °F - 109,2 °F)

Gjenstand: 0 °C - 10 °C (32 °F - 212 °F)

Noyaktighet
(laboratorium)

Jre- og pannemodus |+ 0,2 °C/t 0,4 °F

Gjenstandsmodus +1,0°C/1,8 °F

Displayopplasning

0,1 °C/°F

Automatisk
avstengning

10st1s

Minne

35 malte temperaturverdier

Driftsbetingelser

Temperatur: 10 °C - 40 °C (50 °F - 104 °F)/
Luftfuktighet: 15 - 95 % RH, ikke-kondenserende
Atmosfeerisk trykk: 86-106 kPa

Batteri

2 x AAA, kan brukes mer enn 3000 ganger

Vekt og dimensjoner

66 g (uten batteri), 163,3 x 39,2 x 38,9 mm
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Symbol

Beskrivelse

Type BF péafert del.

PRODUSENT

Se bruksanvisning/hefte

Merking av elektriske og elektroniske apparater i
henhold til direktiv 2012/19/EF.

Enhetens tilbehgr og emballasjen ma

kastes pa riktig mate nar de ikke lenger er i bruk.

Folg lokale forskrifter eller regler for avhending.

SERIENUMMER

Partinummer

> 8| |30k

VIKTIG

Indikerer en potensielt farlig situasjon som, hvis den
ikke unngas, kan fgre til dad eller alvorlig personskade.

T
N
N

2 Beskyttet mot faste fremmediegemer med en
diameter pa 12,5 mm eller mer;

2 Hvis termometeret holdes i en vinkel pa 15
grader, er det fortsatt beskyttet mot dryppende
vann.

J

E-]
il
o

AUTORISERT REPRESENTANT | DET EUROPEISKE
FELLESSKAP

).

Transportemballasjen skal holdes unna regn.

\L
N

Holdes borte fra sollys

AN
jl'_ Skjer, handter med forsiktighet
Unik enhetsidentifikator
! Produksjonsdato
%] Modellnummer
@ Importer
o Produsert i Kina
Medisinsk utstyr
C €0123 CE-merke
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12.EMC-informasjon

IEC 60601-1-2:2014/AMD1:2020 Identifikasjon, merking og
dokumenter for ME-UTSTYR og ME-SYSTEMER for klasse B-
produkter

Bruksanvisning

ME EQUIPMENT eller ME SYSTEM er egnet for hjemmemedisinske
miljger og lignende.

Advarsel: Hold deg unna aktivt HF-kirurgisk utstyr og RF-skjermet rom i et
ME-system for magnetisk resonansavbildning, hvor intensiteten av EM-

forstyrrelser er hgy.
Advarsel: Bruk av dette utstyret i naerheten av eller stablet sammen med

annet utstyr ber unngas, da det kan fgre til feilfunksjon. Hvis slik bruk er
nedvendig, ber dette utstyret og det andre utstyret observeres for &
kontrollere at det fungerer normalt.

Advarsel: Bruk av annet tilbeher, transdusere og kabler enn det som er
spesifisert eller levert av produsenten av dette utstyret, kan fare til okt
elektromagnetisk straling eller redusert elektromagnetisk immunitet for
dette utstyret og fere til feilfunksjon.

Advarsel: Baerbart RF-kommunikasjonsutstyr (inkludert periferiutstyr som
antennekabler og eksterne antenner) bar ikke brukes naermere enn 30 cm
(12 tommer) fra noen del av det infrarade

termometer, inkludert kabler som er spesifisert av produsenten.
Ellers kan ytelsen til dette utstyret bli redusert.

Teknisk beskrivelse

1. Alle ngdvendige instruksjoner for & opprettholde
GRUNNLEGGENDE SIKKERHET og VESENTLIG YTELSE med
hensyn til elektromagnetiske forstyrrelser i Igpet av den forventede
levetiden.

2. Veiledning og produsentens erklaering — elektromagnetiske utslipp og
immunitet.

Tabell 1
Veiledning og produsentens erklaering — elektromagnetiske
utslipp
Emitteringsprove Overholdelse
RF-utslipp CISPR 11 Gruppe 1
RF-utslipp CISPR 11 Klasse B
Harmoniske utslipp IEC 61000-3-2 Ikke relevant
gpenningssvingninger/ﬂimmerutslipp IEC 61000-3- | |kke relevant
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Tabell 2

NO

Veiledning og produsentens erkleering — elektromagnetisk

immunitet

Immunitetstest

IEC 60601-1-2 Testniva

Overholdelsesni
va

Elektrostatisk
utladning
(ESD) IEC
61000